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menomazione 

disabilità 

handicap 

Concetti generali: 
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Ausili: strumenti che permettono alla persona disabile di 
compiere un atto che altrimenti non potrebbe fare 

Ortesi: apparecchi che migliorano la funzione di parti 
corporee compromesse 

Protesi: apparecchiature che, applicate al corpo, 
sostituisono parzialmente o totalmente parti mancanti 
recuperando la funzione o struttura persa 

Concetti generali: 



L’ausilio è uno strumento che: 

svolge un’azione che altrimenti una persona 
non potrebbe svolgere; 

esegue quest’azione in modo più sicuro e veloce; 

svolge certe attività in modo accettabile 
psicologicamente; 

previene l’insorgenza o l’aggravamento di una 
disabilità; 
facilita l’assistenza; 

rende possibile o migliora l’autonomia. 

Concorre al recupero della qualità di vita della persona 

Comunità Piergiorgio ONLUS 



L’autonomia: 

Comunità Piergiorgio ONLUS 

‘autos’                  ‘nomos’ 

Capacità di darsi da sè 
Le regole 

Capacità di scelta ed autodeterminazione 



Fattori influenti : 

Fattori intrinseci:  

quadro clinico, deficit sensoriale associato, 
deficit cognitivo, personalità, motivazione 

Fattori estrinseci:  

ambiente familiare, corretta presa 
in carico dell’utente, disponibilità 
economica 

Comunità Piergiorgio ONLUS 
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Attività primarie: cura della persona, mobilità, 
comunicazione, controllo ambientale 

Altre attività: hobby, sport e tempo libero, 
lavoro e studio, riposo 

Autonomia nelle attività domestiche: 

Attività secondarie: gestire i pasti, fare 
acquisti, pulire e riordinare la casa 

Comunità Piergiorgio ONLUS 
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Cura della persona 

Mobilità 

Comunicazione 
Controllo dell’ambiente 

Attività primarie: 

Comunità Piergiorgio ONLUS 



Cura dei figli 
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Attività secondarie: 
Gestire i pasti 

Fare gli acquisti 

Pulire e riordinare la casa 

Cura dei vestiti 

Comunità Piergiorgio ONLUS 
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Hobby, sport, tempo libero 

Lavoro e studio 

Riposo 

Altre attività: 

Comunità Piergiorgio ONLUS 
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Ausili : 

Ausili TECNICI 

Ausili INFORMATICI 

Comunità Piergiorgio ONLUS 



ausili antidecubito (cuscini e materassi specifici) 
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Ausili tecnici: 

per la mobilità personale (deambulatori, 
carrozzine, sollevatori) 

per la vita quotidiana (impugnature, ausili per 
mangiare, bere, scrivere) 

per la cura e l’igiene personale (lavabi, wc, 
sedili per vasca da bagno, sedili per doccia) 

sistemi di postura (schienali, cuscini, materassi) 

Comunità Piergiorgio ONLUS 



Per la mobilità personale 

Per la vita quotidiana 

Per la cura e l’igiene personale 

Sistemi 
di 
postura 

Ausili antidecubito 

Comunità Piergiorgio ONLUS 



software per l’apprendimento 
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Ausili informatici ed elettronici: 

comunicatori 

sensori 

sistemi per il controllo ambientale 

input e output speciali al pc 
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Ausili informatici ed elettronici: 

comunicatori 

sensori 
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Ausili informatici ed elettronici: 

sistemi per il controllo ambientale 



software per l’apprendimento 
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Ausili informatici ed elettronici: 

input e output speciali al pc 


