
 

“Educare è aiutare la persona umana a diventare più umana”  

Jacques Maritain (1882-1973) 

 

 

Il 10 dicembre 1948 l'Assemblea Generale delle Nazioni Unite approvò e proclamò la 
Dichiarazione Universale dei Diritti Umani. 
 
“Tutti gli esseri umani nascono liberi ed eguali in dignità e diritti. Essi sono dotati di ragione 
e di coscienza e devono agire gli uni verso gli altri in spirito di fratellanza”. 

Art. 1 Dichiarazione Universale dei Diritti Umani 
 

L’Italia, l’Europa e il mondo erano da poco usciti dalla tragedia della seconda guerra 
mondiale (la  dittatura nazifascista, le leggi razziali, i campi di sterminio). La Comunità 
Internazionale individuò dunque la necessità di elaborare uno strumento grazie al quale 
prevenire e contrastare guerre, pregiudizi e discriminazioni e promuovere il pieno rispetto 
di quei bisogni esistenziali inerenti alla persona umana che sono il diritto alla vita, alla 
salute, al lavoro, alla pace, all’istruzione, alla libertà, all’uguaglianza, alla giustizia, tanto 
per citare i più importanti. 
Anche quest’anno il 10 dicembre celebriamo la giornata internazionale dei Diritti Umani in 
un luogo, la Scuola, che ha il compito altissimo – riconosciuto dalla Comunità 
Internazionale fin dal 1948 - di educare i giovani, in particolare di educare ragazze e 
ragazzi alla cultura dei Diritti Umani che è dunque l’educazione civica dei nostri giorni.  
Perché promuovere la cultura dei Diritti Umani a partire dalla Scuola? Perché in molti 
luoghi del mondo i Diritti Umani sono dimenticati, negati, violati; perché educare ai Diritti 
Umani è essenziale per la realizzazione dei Diritti stessi attraverso un percorso di 
educazione alla responsabilità individuale e a quella collettiva, un percorso che implica la 
conoscenza dei principi e dei valori della cultura dei Diritti Umani, ma che prevede anche 
la formazione all’impegno del singolo e della comunità in cui viviamo affinché i nostri 
giovani diventino cittadini responsabili e attivi. 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
In occasione del settantesimo anniversario della Dichiarazione dei Diritti dell’uomo, il 10 
dicembre 2018 il nostro Liceo con le classi 2D, 2E e 2Blsa assieme a diverse scuole di 
Udine e provincia ha partecipato alla manifestazione che si è tenuta in piazza Libertà a 
Udine con la lettura degli articoli della Dichiarazione e con la costruzione di un puzzle 
gigante, a cui le varie scuole hanno contribuito creando una tessera su un diritto. 
Le classi 2E e 2Blsa hanno adottato il diritto al giusto processo e hanno riflettuto sul 
significato delle pene detentive, mentre la 2D ha rappresentato il diritto alla salute e 
all’accesso alle cure mediche. 
 
 

 
 
Quest’anno nel nostro Liceo, oltre alle attività programmate dai vari Consigli di Classe 
all’interno dei percorsi di educazione civica, il 17 dicembre dalle 11.00 alle 13:00 ci sarà 
in Aula Magna l'Associazione  Supolka ,che si occupa dei rifugiati bielorussi   per la 
difesa dei diritti umani, con dei testimonial fuoriusciti dalla Bielorussia e con  la referente in 
Italia Ekaterina  Ziuziuk. Alla conferenza parteciperanno in presenza o collegate online 
dalle proprie aule diverse classi che hanno aderito all’iniziativa. 
 
 



WE REFUGEES 

Benjamin Zephaniah è uno scrittore e poeta dub rastafariano britannico. È una figura ben 
conosciuta nella letteratura contemporanea inglese, ed è stato incluso nel 2008 dal 
giornale The Times nella lista dei maggiori 50 scrittori britannici post-bellici. 
We Refugees by Benjamin Zephaniah      (from 'Wicked World'  2000)  

 

 
"I come from a musical place 
Where they shoot me for my song 
And my brother has been tortured 
By my brother in my land. 
 
I come from a beautiful place 
Where they hate my shade of skin 
They don't like the way I pray 
And they ban free poetry.  
 
I come from a beautiful place 
Where girls cannot go to school 
There you are told what to believe 
And even young boys must grow beards.  
 
I come from a great old forest 
I think it is now a field 
And the people I once knew 
Are not there now.  
 
We can all be refugees 
Nobody is safe, 
All it takes is a mad leader 
Or no rain to bring forth food, 
We can all be refugees 
We can all be told to go, 
We can be hated by someone 
For being someone.  
 
I come from a beautiful place 
Where the valley floods each year 
And each year the hurricane tells us 
That we must keep moving on.  
 
I come from an ancient place 
All my family were born there 
And I would like to go there 
But I really want to live.  
 
I come from a sunny, sandy place 
Where tourists go to darken skin 

https://it.wikipedia.org/wiki/Scrittore
https://it.wikipedia.org/wiki/Dub_poetry
https://it.wikipedia.org/wiki/Rastafarianesimo
https://it.wikipedia.org/wiki/Regno_Unito


And dealers like to sell guns there 
I just can't tell you what's the price.  
 
I am told I have no country now 
I am told I am a lie 
I am told that modern history books 
May forget my name.  
 
We can all be refugees 
Sometimes it only takes a day, 
Sometimes it only takes a handshake 
Or a paper that is signed. 
We all came from refugees 
Nobody simply just appeared, 
Nobody's here without a struggle, 
And why should we live in fear 
Of the weather or the troubles? 
We all came here from somewhere."  

Home - Benjamin Zephaniah 

 
Link utili per informarsi ed approfondire: 
 
https://www.senato.it/application/xmanager/projects/leg18/file/DICHIARAZIONE_diritti_um
ani_4lingue.pdf 
 
https://www.youtube.com/watch?v=XQLcnopnmOU    Andrea Pennacchi legge da "Noi, 
diritti umani. Rappresentazione di dignità umana, et di pace" di Antonio Papisca 
 
https://docs.google.com/presentation/d/1E-
9rFg6achNCkvoIbgpjEW70abVzKgmrz_zqzsoIOI4/edit?usp=sharing   L’ONU e altri 
organismi internazionali 
 
 
https://docs.google.com/presentation/d/1fq2lpEkdprwlAFxZDM4lnUb47OIsjlGd50PN4ya16
-c/edit?usp=sharing   “Fare pace nel mondo: l’ONU” 
 
https://www.echr.coe.int/documents/convention_ita.pdf   Convenzione per la salvaguardia 
dei Diritti dell’Uomo e delle Libertà fondamentali 
 
https://www.ohchr.org: sito dell’OHCHR in cui sono indicate le condizioni dei diritti umani 
nei vari Paesi. Una sezione contiene anche la Dichiarazione dei diritti umani tradotta in 
530 lingue del mondo (https://www.ohchr.org/EN/UDHR/Pages/Introduction.aspx). 
C'è anche la lingua friulana  
(https://www.ohchr.org/EN/UDHR/Pages/Language.aspx?LangID=frl). 
 
https://www.amnesty.it/: Amnesty Italia 
 
https://www.youthforhumanrights.org/what-are-human-rights/universal-declaration-of-
human-rights/introduction.html :  sito con materiale illustrativo sui diritti umani in Inglese ( e  
altre lingue) pensato per i giovani : "Youth for Human Rights" , in particolare 30 brevissimi 
video sui  30 diritti con protagonisti ragazzi/giovani.  
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